Pflegeleicht: ein Wildstaudenbeet auf umgewandelter Schotterflache.

Buntes Leben statt
grauem Schotter

Wer seinem Schottergarten neues Leben einhauchen
mochte, muss nicht unbedingt das ganze Gestein
abfahren. Viele heimische Wildpflanzen lieben steinig-
magere Boden. Das konnen Sie nutzen. Und so geht’s:

o Folie oder Vlies unter dem Schotter entfernen, damit
der Boden durchlissig fiir Luft, Wasser und Boden-
organismen wird. Der Boden sollte unkrautfrei sein.

o Ungewaschenen Sand oder Kiessand auffiillen, um
damit die groRen Liicken im Schotter zu verfiillen —
rund 50 Liter pro Quadratmeter. So kénnen Pflanzen
wurzeln.

e Giitegesicherten Kompost als Starthilfe einarbeiten.
20 Liter pro Quadratmeter reichen aus. Der Kompost
sollte unkrautfrei sein und von einem zertifizierten
Kompostwerk stammen.

o Die obersten zehn Zentimeter des Schotter-Sand-Kom-
post-Bodens gut mischen und feinkriimelig harken.

Jetzt ist der Boden bereit fiir eine Wildblumensamen-
mischung fiir bunte, magere Wiesen. Aussden, andriicken,
drei Monate lang feucht halten und ungewiinschte Bei-
kréduter jiten. Einmal etabliert, braucht das neue Beet
kaum Pflege und erhilt sich durch Selbstaussaat. Fiir
den schnellen Blitherfolg pflanzen Sie zusétzlich Wild-
stauden, die gut mit Trockenheit zurechtkommen.
www.NABU.de/schottergarten

Disteln bieten Végeln und Insekten Nahrung.

Wenig Aufwand,
viel Natur

So koénnen Sie den Pflegeaufwand im Garten reduzieren:

Offenen Boden vermeiden

SchlieRen Sie Liicken, um unerwiinschten Griasern und
Kriautern keinen Raum zu bieten. Sden Sie Wildblumen,
pflanzen Sie Bodendecker oder bringen Sie eine Mulch-
schicht aus — etwa aus trockenem Rasenschnitt oder Laub.

Standortgerechte Pflanzen bevorzugen

Wihlen Sie Pflanzen, die gut zu Ihrem Boden und Klima
passen. Heimische Wildstauden und Geholze sind meist
sehr robust und pflegeleicht.

Auf mageren Boden setzen

Auf ndhrstoffarmen Béden gedeihen Wildblumen
prachtig. Graser und ,,Unkrauter” dagegen wachsen
nur schwach. Verzichten Sie in Blumenbeeten auf
»guten Mutterboden®.

Langsam wachsende und kleine Gehélze wahlen
Bevorzugen Sie langsam wachsende und kleine Geholze
wie Eibe, Zwergweifdorn oder Zwergschneeball, um
seltener zuriickschneiden zu miissen.

Zeit clever investieren

Bevor Sie eifrig jiten, beobachten Sie erst mal, was sich
da gerade entwickelt. Schnell aktiv werden sollten Sie
lediglich bei invasiven Neophyten, Geh6lzsamlingen,
Samen- und Wurzelunkriutern.

Aktiv flir mehr Vielfalt

Ihre Experten fiir
Garten & Landschaft

Der NABU engagiert sich seit 1899 fiir Mensch und Natur.
Mit mehr als 820.000 Mitgliedern und Foérdernden ist er
der mitgliederstirkste Umweltverband Deutschlands.
Zu seinen wichtigsten Aufgaben zihlen der Erhalt der
Lebensraum- und Artenvielfalt, die Nachhaltigkeit der
Land-, Wald- und Wasserwirtschaft und nicht zuletzt der
Klimaschutz. Als Ratgeber fiir biologische Vielfalt im
Garten und auf dem Balkon gibt der NABU praktische
Tipps und engagiert sich vor Ort mit rund 2.000 NABU-
Gruppen, eigenen Mustergirten, Projekten und Aktionen,
Informations- und Lobbyarbeit.
www.NABU.de/gartenvielfalt | www.NABU.de/schottergarten

Der Bundesverband Garten-, Landschafts- und Sportplatz-
bau (BGL) ist ein Wirtschafts- und Arbeitgeberverband. In
seinen zwoOlf Landesverbdnden sind aktuell 4.119 vorwie-
gend kleine und mittlere Mitgliedsunternehmen organi-
siert. 2020 schrieb die naturnahe Gartengestaltung als
starkstes Segment weiter Erfolgsgeschichte, denn immer
mehr Kunden wiinschen sich einen Garten, der nicht nur
natiirlich schoén ist, sondern auch einen aktiven Beitrag
zum Arten- und Klimaschutz leistet. Kompetente GaLaBau-
Fachbetriebe erkennt man an dem Signum mit dem
Zusatz ,Ihre Experten fiir Garten & Landschaft”. \

www.galabau.de | www.rettet-den-vorgarten.de A
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Wie Pflanzen unsere Garten bereichern
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Teuer, monoton, schlecht fiirs Klima - und leider nicht pflegeleicht.

Der Schottergarten -
ein groRes Missverstandnis

Pflegeleicht, kostengiinstig und immer
chic? Von wegen! Schottergérten® sind ...

... keineswegs pflegeleicht, weil sie
durch Blatter und Pflanzenaufwuchs
schnell verwahrlost wirken. Herbizide,
Laubsauger und Hochdruckreiniger sind Schottergarten
keine Losung. Sie schaden der Natur. ohne Pflege

... teuer und ressourcenaufwéndig. Abbau, Transport und
Entsorgung von Schotter kosten Geld und Energie. Folie
und Vlies bestehen oft aus Kunststoff und gehéren nicht
in den Garten.

... monoton und leblos. Frisches Griin im Friithling?
Bienensummen im Sommer? Farbige Blitter im Herbst?
Fehlanzeige!

... 6kologisch wertlos. Tiere finden hier weder Nahrung noch
Unterschlupf. Das Bodenleben leidet unter Folie und Kies.

... schlecht fiirs Lokalklima. Bepflanzte Girten sorgen im
Sommer fiir Abkiithlung, binden Staub und Schadstoffe
und lassen Regenwasser versickern — Schottergirten nicht.

Ein lebendiger Garten ist die bessere Wahl!

* Mit Schottergdrten sind hier sporadisch bepflanzte Schotterflachen auf
Folie oder Vlies gemeint, nicht zu verwechseln mit alpinen Steingarten.
Diese sind oft bliiten- und artenreich und daher 6kologisch wertvoll.

Herbst-Nahrung fiir Insekten: die nordamerikanische Raublatt-Aster.

Pflanzen - Grundlage
allen Lebens

Pflanzen machen Gérten attraktiv fiir Menschen und
Tiere. Fiir jeden Geschmack und jeden Standort gibt es
geeignete Pflanzen — fragen Sie im Zweifel Gartenprofis
um Rat. Wenn Sie gut planen und die Pflanzen clever
auswahlen, macht die Pflege spiter weniger Arbeit.

Wer sich an Vogeln, Hummeln und Schmetterlingen im
Garten erfreut, sollte Pflanzen wéhlen, die ihnen Nahrung
und Lebensraum bieten. Heimische Wildpflanzen sind
hier die beste Wahl sowie solche, die das Nahrungsangebot
bereichern und unsere Blithsaison verlingern, etwa
Krokusse im Friithjahr oder Astern im Herbst. Mit vielen
Exoten wie Thuja, Bambus und Kirschlorbeer kénnen
unsere Tiere dagegen kaum etwas anfangen. Mit Glocken-
blumen, Storchschnabel, Katzenminze und Wildrosen
umso mehr.

Wer die richtigen Pflanzen auswahlt, profitiert mehrfach.
Denn sie ...

... verdunsten Wasser und kiihlen dadurch die Umgebung,

.. filtern Staub und Schadstoffe aus der Luft,

.. produzieren Sauerstoff, '

.. bieten Tieren Nahrung und Lebensraum, _ /

.. schaffen eine Umgebung, in der
sich Menschen wohlfiihlen.
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Pflanzen, die zum Standort passen, brauchen weniger Pflege.

Pflegeleichte
Staudenmischpflanzungen

Eine fachgerecht geplante, vielfiltige Bepflanzung ist die
Grundlage fiir einen insektenfreundlichen und zugleich
pflegeleichten Garten. Geeignete Staudenmischungen
gibt es fiir jeden Standort:

Sonnig-trockene Géarten
Trockenheitsvertréigliche Stauden sind
meist robust und bendtigen weniger Pflege.
Sie zeichnen sich durch ihren natiirlichen

Skabiosen- Charme aus und bieten vielen Insekten
Flockenblume o hrung. Auch zahlreiche traditionell
Centaurea a & ¢ eiche elle
scabiosa Heilpflanzen mogen es sonnig und trocken.

Schattig-feuchte Garten

Ein attraktiver Garten muss keineswegs
vollsonnig liegen. Auch im Schatten

- gedeihen geeignete Stauden gut und

Wald-GeiRbart blithen jedes Jahr zuverldssig.
Aruncus dioicus

Nahrstoffreiche Garten

Lehm und Ton halten Wasser und Nihr-
stoffe linger im Boden. Im UbermaR sorgen
sie jedoch dafiir, dass Regenwasser schlecht
versickert und es den meisten Stauden zu
feucht wird. Dann hilft es, Sand in den

Ochsenauge
Buphthalmum
salicifolium Boden einzuarbeiten.

Weitere Infos direkt bei einem Fachbetrieb vor Ort oder unter:
www.staudenmischungen.de | www.bienenweidekatalog-bw.de

Bepflanzte Trockenmauern bringen Struktur ins Beet.

GroRartige Garten auf
kleiner Flache

Sie wiinschen sich ein Meer aus Bliiten? Oder doch eher
klare Formen mit siidlichem Flair? Auch kleine Vorgirten
lassen sich in eine Wohlfiihloase fiir Mensch und Natur
verwandeln — ganz nach Ihrem Geschmack.

Unter www.NABU.de/vorgarten hat der NABU beispielhaft
drei Girten konzipiert. Fix und fertig mit Pflanzplan

und Gestaltungsideen.

Weitere Gestaltungstipps

¢ Kombinieren Sie Wildstauden mit Blumenansaaten und
Zwiebelgewichsen, damit von Mérz bis Oktober immer
etwas bliiht. Jaten Sie nur, was aus der Reihe tanzt.

e Bauen Sie einen Teich. Einmal angelegt, braucht ein
naturnaher Teich ohne Fische wenig Pflege. Dafiir
fithlen sich Sumpfdotterblumen, Libellen und Molche
wohl.

¢ Verwandeln Sie lhren Rasen — oder Teile davon — in eine
Wildblumenwiese oder einen Krduterrasen. Sparen Sie
sich das Diingen und méhen Sie nur noch wenige Male
im Jahr.

¢ Bringen Sie Struktur und Ordnung ins Beet — etwa mit
einzelnen Sitzsteinen, einer alten Baumwurzel oder
einer Trockenmauer. So schenken Sie ganz nebenbei
vielen kleinen Tieren einen Unterschlupf.


http://www.NABU.de/vorgarten
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